NeXus Anwenderkurs Biofeedback und Neurofeedback -

Teil I (Herzratenvariabilitat, Migrane, Stress, EMG und Atemtraining)

Erwin Hartsuiker
Mind Media BV, ROERMOND-HERTEN

Die beiden Workshops (Teil | und Teil 1l) wurden speziell fiir Anwen-
der der NeXus-10 und NeXus-4-Systeme konzipiert, die mehr (ber die
praktische Anwendung der BioTrace + Software, der NeXus-Sensoren
fir Standard Biofeedback und Neurofeedback-Anwendungen lernen
mochten. Interessierte, die noch nicht mit diesem System arbeiten,
sind ebenfalls herzlich willkommen, um einen Eindruck Gber die Vor-
teile und die Mdglichkeiten des kabellosen Gerates kennen zu lernen.
Themen, die besprochen werden, sind: Sensor-Plazierungen, Elektro-
den-Vorbereitung, Deutung und Analyse der Signale, Artefaktredukti-
on, Bildschirmaufbau, Kanalkonfiguration und Gebrauch der audio-
visuellen Biofeedbackoptionen. Der Workshop soll praktische Infor-
mationen und Tipps vermitteln.

Bitte bringen Sie, falls moglich, ihren eigenen Computer
und ihr eigenes NeXus-System zum Kurs mit.

Schwerpunkt:
Biofeedbackanwendungen der BioTrace+ Software fir HRV
(Herzratenvariabilitat), Migrane, Stress, EMG und Atemtraining.

Mindestens zwei Stunden sind zur Diskussion vorgesehen.

Dieser Kurs ist von der Deutschen Biofeedback Gesellschaft e. V.
fiir die Weiterbildung zum Biofeedback-Therapeuten(in) anerkannt.
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Termin: 20.04.2012
Uhrzeiten: 11:15 Uhr - 18:15 Uhr

Zeitumfang: 8 Stunden (a 45 min)

ort: Best Western Hotel
Weisses Lamm
KirchstraBe 24

D- 97209 Veitshochheim

Didaktik: Demonstration, praktische
Ubungen

Zielgruppe: Interessierte aller
Fachgruppen

Teilnehmerzahl: max. 25 Personen

FE-Punkte: beantragt

Code-Nr.: FB120420B
(bitte bei der Anmeldung angeben)

Kursgebiihr: 162 Euro
(incl. gesetzl. MwsSt.).

Mit uns auf dem richtigen Kurs!
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